
J E D I L N I K 

A P R I L 

DAN IN 
DATUM 

ZAJTRK KOSILO 
POPOLDANSKA  

MALICA 

ponedeljek, 
31. 3.  

 

zeliščni čaj z limono in 
medom, 
koruzni kruh, puranje prsi 
rdeča paprika 
 
alergeni: gluten, mleko 

kostna juha z zlatimi kroglicami 
štefani pečenka, pire krompir 
zelena solata s fižolom 
 
 
alergeni: gluten, mleko, jajca 

 
 

jabolko 

torek, 
 1. 4. 

 

mleko,  
mlečni rogljič 
 
 
alergeni: mleko, oreščki 

prežganka 
piščančji file v smetanovi omaki,  
zdrobovi ocvrtki 
kitajsko zelje s čičeriko 
alergeni: gluten, mleko, jajca 

suho sadje 

sreda,  
2. 4. 

BREZMESNI 
DAN 

sadni čaj 
sonček pecivo 
sirni namaz 
kalčki 
alergeni: gluten, mleko 

zelenjavna enolončnica, domači kruh 
rižev narastek 
jabolčni kompot 
 
alergeni: gluten, mleko, jajca 

kivi 

četrtek,  
3. 4. 

kefir 
makovka 
 
 
 
alergeni: gluten, mleko 

puran na žaru z zelenjavo, pečen 
krompir 
mešana solata (zeljna s fižolom, 
zelena) 
 
alergeni: gluten, mleko, jajca 

banana 

petek, 
 4. 4. 

ZELENI DAN 
 

sadni čaj 
koruzni kruh 
jajčna omleta 
alergeni: gluten, jajca 

pašta fižol, domači kruh 
sadna rezina, voda 
 
alergeni: gluten, mleko, oreščki, jajca 

mešano sadje 

ponedeljek,  
7. 4. 

 

domači čaj z limono in 
medom 
kruh 
pašteta 
kumarice 
alergeni: gluten, mleko, jajca 

boranja s svinjskim mesom, pražen 
krompir 
marmorni kolač, voda 
 
 
alergeni: gluten, mleko, jajca, oreščki 

 
 

pomaranča 

torek,  
8. 4. 

BREZMESNI 
DAN 

mleko 
črni kruh, domači čokoladni 
namaz 
 
alergeni: mleko, oreščki, gluten 

česnova juha s kruhki 
riba iz pečice, krompir s peteršiljem 
zelena solata 
 
alergeni: gluten, mleko, jajca, riba 

banana 

sreda,  
9. 4. 

domači čaj z limono in 
medom 
koruzni kruh 
čičerikin namaz 
solata, rdeča paprika 
alergeni: gluten, mleko, jajca 

cvetačna juha z zlatimi kroglicami 
polnozrnati špageti z bolonez omako, 
parmezan 
mešana solata (zelena, zelje) 
 

alergeni: gluten, mleko, jajca 

kivi 

četrtek,  
10. 4. 

domači sadni jogurt 
mlečni rogljič 
 
 
alergeni: gluten, mleko 

goveja juha z rezanci 
govedina, kremna špinača, pire 
krompir 
 
alergeni: gluten, mleko, jajca 

jabolko/korenje 

petek,  
11. 4.  

ZELENI DAN 
 

planinski čaj 
graham kruh 
mortadela, sir 
kumarice 
alergeni: gluten, mleko 

krompirjeva juha s šparglji 
domači buhtlji, voda 
 
 
alergeni: gluten, mleko, jajca 

mešano sadje 



 

ponedeljek, 
14. 4. 

  

sadni čaj 
polnozrnat kruh 
kisla smetana, marmelada 
 
alergeni: gluten, mleko 

bograč, domači kruh 
čokoladni puding s smetano 
 
 

alergeni: gluten, mleko, jajca, oreščki, soja 

hruška 

torek,  
15. 4. 

ZELENI DAN 

mlečni zdrob s proseno kašo,  
čokoladni posip 
 
 
alergeni: gluten, mleko, oreščki 

korenčkova juha  
mesno – zelenjavna rižota 
rdeča pesa 
skutna krema 
alergeni: gluten, mleko 

banana 

sreda, 
 16. 4. 

domači čaj z limono in 
medom 
ovseni kruh 
tunin namaz 
zelena solata 
alergeni: gluten, riba 

čufti v paradižnikovi omaki, pire 
krompir 
sadna solata 
 
 
alergeni: gluten, mleko, jajca 

jabolko 

četrtek,  
17. 4. 

navadni jogurt s svežim 
sadjem 
mlečni rogljič 
alergeni: gluten, mleko 

goveji golaž s polento 
domači otroški piškoti, voda 
 
alergeni: gluten, mleko, jajca, oreščki, soja 

ananas 

petek,  
18. 4. 

BREZMESNI 
DAN 

 

planinski čaj 
polbeli kruh 
mlečni namaz z zelišči 
 
alergeni: gluten, mleko 

čista juha z zlatimi kroglicami 
zelenjavna musaka 
mešana solata (zelena, rdeča pesa) 
 
alergeni: gluten, mleko, jajca, soja 

mešano sadje 

ponedeljek, 
21.4. 

VELIKONOČNI PONEDELJEK 

torek,  
22. 4. 

 

sadni čaj 
sendvič (polnozrnata žemlja, 
šunka, sir, solata) 
 
alergeni: gluten, mleko 

piščančji paprikaš, domači vodni 
vlivanci 
solata 
sladoled 
alergeni: gluten, mleko, jajca 

jabolko 

sreda,  
23. 4. 

BREZMESNI 
DAN 

domači čaj z limono in 
medom 
domači kruh iz krušne peči 
maslo, med 
alergeni: gluten, mleko 

ohrovtova juha s popečenimi kruhki 
zelenjavni polpeti, pire krompir 
solata s koruzo 
 
alergeni: gluten, mleko, jajca 

hruška 

četrtek,  
24. 4. 

 

planinski čaj 
koruzni kruh 
jajčni namaz, kalčki 
alergeni: gluten, mleko, jajca 

rizi bizi, pariški zrezek 
mešana solata 
jogurtova strjenka s sadnim prelivom 
alergeni: gluten, mleko, jajca 

 
kivi 

petek,  
25. 4. 

 

kakav 
sirova štručka 
 
 
alergeni: gluten, mleko, oreščki 

kostna juha z zakuho 
makaronovo meso (polnozrnati 
svederčki), riban sir 
rdeča pesa 
alergeni: gluten, mleko, jajca 

mešano sadje 

ponedeljek, 
28. 4.  

mleko  
kosmiči 
alergeni: gluten, mleko, oreščki 

ričet s teletino, kruh 
muffin, voda 
alergeni: gluten, mleko, jajca, oreščki 

banana 

torek, 
29. 4. 

sadni čaj 
ovseni kruh 
pašteta 
alergeni: gluten, mleko 

zelenjavna kremna juha 
rižota s piščančjim mesom 
rdeča pesa 
alergeni: gluten, mleko 

jabolko 

sreda, 
30. 4. 

sadni jogurt 
žemljica 
 
alergeni: gluten, mleko 

mineštra z mesom, kruh 
palačinke z marmelado, voda 
 
alergeni: gluten, mleko, jajca 

mešano sadje 



Otroci imajo čez dan vedno na razpolago nesladkani čaj in vodo. 
Zeleni dan vsebuje živila ekološke pridelave. 
Kuhinja si pridružuje pravico do spremembe jedilnika iz objektivnih razlogov.              
                       
                    
                     
           vodja prehrane 

           Maja Korošec 


